#001
Objectifs du carnet

e Maitriser le raisonnement devant conférence khalifa - entrainement
hématologie en contexte EDN et en garde.

» Pour Conférence Khalifa - Entrainement Hématologie, identifier les signes
de gravité avant de détailler I'étiologie.

» Pour Conférence Khalifa - Entrainement Hématologie, choisir les examens
utiles sans multiplier les explorations non contributives.

* Pour Conférence Khalifa - Entrainement Hématologie, connaitre les
traitements initiaux, la surveillance et les criteres d'avis spécialisé.

#0022
Lire un dossier

» Extraire le motif: cytopénie, adénopathie, fievre, saignement, thrombose,
anomalie d'hémogramme.
» Comparer ancienneté et cinétique: aigu, chronique, isolé ou associé.

* Repérer traitements, toxiques, infection, cancer, maladie auto-immune et
antécédents familiaux.

* Formuler une conduite: confirmation, gravité, orientation étiologique,
traitement initial.

#003
QCM fréquents
* Une cytopénie associée a blastes impose avis hématologique rapide.

e Un déficit en fer chez I'adulte doit faire rechercher une cause de
saignement.

* Une thrombopénie se confirme et se confronte au frottis avant conclusion.

» Anticoagulation et thrombopénie nécessitent toujours évaluation du rapport
bénéfice-risque.



#004
Pieges
* Ne pas attribuer une pancytopénie a une carence sans vérifier moelle ou
contexte.
* Un syndrome tumoral avec LDH élevée évoque hémopathie agressive.

» Une fievre sous neutropénie est une urgence infectieuse avant le diagnostic
complet.

* Le frottis peut changer immédiatement I'hypothese diagnostique.

#005
Points de sécurité

* Toute fievre avec neutropénie, blastose, hémorragie active ou cytopénie
profonde est urgente.

* Toujours confirmer I'anomalie biologique et regarder le frottis quand
['orientation est incertaine.

* Le contexte médicamenteux et infectieux doit étre repris méthodiguement.

* Organiser avis spécialisé, surveillance et consignes de reconsultation selon
gravité.
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